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Európska komisia vyhlasuje mesiac máj za Európsky mesiac rozmanitosti 2025 ako príležitosť

osláviť organizácie, ktoré vytvárajú rovnocenné a inkluzívne prostredie. Už šiesty rok je toto

mesačné  podujatie  venované  podpore  rozmanitosti  a  inklúzie  na  pracoviskách  a  v

spoločnosti  po  celej  Európe.  Cieľom  tejto  iniciatívy,  ktorú  organizuje  Európska  komisia

prostredníctvom  Európskej  platformy pre  Charty  rozmanitosti a  jej  17  500  signatárov,  je

zvýšiť informovanosť o výhodách inkluzívneho prostredia a povzbudiť organizácie, aby prijali

konkrétne opatrenia na podporu rozmanitosti.

Počas celého mája budú podniky, verejné inštitúcie, neziskové organizácie a miestne orgány

vyzývané, aby sa do iniciatívy zapojili organizovaním vlastných podujatí a aktivít zameraných

na rozmanitosť a inklúziu. 

„Prečo  by  sa  spoločnosti  mali  zapojiť  do  Európskeho  mesiaca  rozmanitosti?  Pretože

zohrávajú dôležitú úlohu v tom, aby sa Únia rovnosti stala realitou pre milióny ľudí. Tým, že

sa spoločnosti zaviažu podporovať rozmanitosť a inklúziu vo svojich pracovných poriadkoch,

môžu vytvoriť  priestor,  kde sa každému darí  a môže byť skutočne sám sebou. Pripojte sa

tento rok v máji k hnutiu na oslavu nediskriminujúcich a inkluzívnych pracovísk a podporte

pozitívny vplyv na spoločnosť,“  hovorí Hadja Lahbibová, európska komisárka pre rovnosť.

Na čo sa zameriame v roku 2025: Pohoda a duševné zdravie pri práci

Tohtoročná  téma  vyzdvihuje  kľúčovú  úlohu,  ktorú  zohrávajú  inkluzívne  a  podporujúce

pracoviská v celkovom zdraví a šťastí zamestnancov. Uvádza sa, že  27 % pracovníkov v EÚ

zažilo  za  posledných  dvanásť  mesiacov  stres,  depresiu  alebo  úzkosť  súvisiacu  s  prácou.

Riešenie problémov v oblasti duševného zdravia je preto nevyhnutné na zvýšenie odolnosti a

zdravia jednotlivcov i spoločnosti. Duševné zdravie je základom produktívnej ekonomiky a

inkluzívnej  spoločnosti  a  presahuje  rámec  individuálnych  alebo  rodinných  problémov.

Náklady spojené s nečinnosťou v oblasti duševného zdravia sú značné, dosahujú 600 miliárd

EUR ročne a podľa predpovedí sa budú ďalej zvyšovať.

Zviditeľnite snahy organizácie o rozmanitosť na mapu

Počas  mesiaca  rozmanitosti  EÚ  2025  sa  organizácie  pozývajú,  aby
usporiadali  diskusie,  workshopy  a  iniciatívy,  ktoré  podporujú  duševnú
pohodu, znižujú stres na pracovisku a podporujú kultúru spolupatričnosti.
Takisto sa im odporúča, aby svoje plánované činnosti pridali  na online mapu podujatí na

oficiálnej  webovej  stránke  EÚ  venovanej  rozmanitosti  a  inklúzii.https://eu-diversity-
inclusion.campaign.europa.eu/eu-diversity-month-2025_en  

Otváracie podujatie sa uskutoční 29. apríla 2025
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Európsky mesiac rozmanitosti 2025 sa oficiálne začne 29. apríla na  otváracom podujatí v

Bruseli,  na  ktorom  budú  vyhlásení  aj  víťazi  ocenenia  Európske  hlavné  mesto  inklúzie  a

rozmanitosti.  Na  podujatí  na  vysokej  úrovni  sa  stretnú  tvorcovia  politík,  zástupcovia

podnikov a verejných organizácií, starostovia a vnútroštátni úradníci. Na podujatie sú pozvaní

aj zástupcovia médií. 

Kontakt pre novinárov

Kontaktná osoba pre styk s médiami: 

eudiversity_press@vo-europe.eu 

Odkaz na odber spravodaja #DiversityCapitals

Ďalšie informácie 

Viac  informácií  o  Európskom  mesiaci  rozmanitosti  nájdete  na  našej  webovej  stránke a

sledujte nás na sociálnych médiách. 
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