Eurépsky mesiac rozmanitosti 2025: Podpora rozmanitych a inkluzivnych
pracovisk v celej Europe

Brusel 24. marca 2025

Eurdpska komisia vyhlasuje mesiac maj za Eurépsky mesiac rozmanitosti 2025 ako prilezitost

oslavit organizacie, ktoré vytvaraju rovnocenné a inkluzivne prostredie. Uz Siesty rok je toto
mesacné podujatie venované podpore rozmanitosti a inklGzie na pracoviskach a v
spolo¢nosti po celej Eurdpe. Cielom tejto iniciativy, ktor( organizuje Eurdpska komisia
prostrednictvom Eurépskej platformy pre Charty rozmanitosti a jej 17 500 signatarov, je
zvysit informovanost o vyhodach inkluzivneho prostredia a povzbudit organizacie, aby prijali
konkrétne opatrenia na podporu rozmanitosti.

Pocas celého méja budd podniky, verejné institlcie, neziskové organizacie a miestne organy
vyzyvané, aby sa do iniciativy zapojili organizovanim vlastnych podujati a aktivit zameranych
na rozmanitost a inklUziu.

,Pre€o by sa spolo¢nosti mali zapojit do Eurdépskeho mesiaca rozmanitosti? PretoZe
zohrdvaju délezitu tlohu v tom, aby sa Unia rovnosti stala realitou pre miliény ludi. Tym, Ze
sa spolocnosti zaviazu podporovat rozmanitost a inkluziu vo svojich pracovnych poriadkoch,
mézu vytvorit priestor, kde sa kazdému dari a méze byt skutocne sdm sebou. Pripojte sa
tento rok v mdji k hnutiu na oslavu nediskriminujticich a inkluzivhych pracovisk a podporte
pozitivny vplyv na spolocnost,” hovori Hadja Lahbibova, eurépska komisarka pre rovnost.

Na ¢o sa zameriame v roku 2025: Pohoda a dusevné zdravie pri praci

Tohtoro¢nd téma vyzdvihuje klGicovu Ulohu, ktord zohravaju inkluzivne a podporujice
pracoviska v celkovom zdravi a $tasti zamestnancov. Uvadza sa, 7e 27 % pracovnikov v EU

zazilo za poslednych dvanast mesiacov stres, depresiu alebo Uzkost slvisiacu s pracou.
RieSenie problémov v oblasti dusevného zdravia je preto nevyhnutné na zvysenie odolnosti a
zdravia jednotlivcov i spolo¢nosti. Dusevné zdravie je zdkladom produktivnej ekonomiky a
inkluzivnej spolo¢nosti a presahuje rdmec individuadlnych alebo rodinnych problémov.
Naklady spojené s ne¢innostou v oblasti dusevného zdravia s zna¢né, dosahuji 600 miliard
EUR rocne a podla predpovedi sa budl dalej zvysSovat.

Zviditel'nite snahy organizacie o rozmanitost na mapu

Po¢as mesiaca rozmanitosti EU 2025 sa organizdcie pozyvajd, aby
usporiadali diskusie, workshopy a iniciativy, ktoré podporuji duSevnu
pohodu, zniZzuju stres na pracovisku a podporujd kultdru spolupatri¢nosti.
Takisto sa im odporuca, aby svoje planované ¢innosti pridali na online mapu podujati na
oficialnej webovej stranke EU venovanej rozmanitosti a inklazii.https://eu-diversity-
inclusion.campaign.europa.eu/eu-diversity-month-2025_en

Otvaracie podujatie sa uskutocni 29. aprila 2025
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Eurdpsky mesiac rozmanitosti 2025 sa oficidlne za¢ne 29. aprila na otvaracom podujati v
Bruseli, na ktorom budi( vyhlaseni aj vitazi ocenenia Eurépske hlavné mesto inklizie a
rozmanitosti. Na podujati na vysokej Urovni sa stretnd tvorcovia politik, zastupcovia
podnikov a verejnych organizacii, starostovia a vntrostatni Gradnici. Na podujatie st pozvani

aj zastupcovia médii.
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Odkaz na odber spravodaja #DiversityCapitals

Dalsie informacie

Viac informacii o Eurépskom mesiaci rozmanitosti najdete na nasej webovej strdnke a

sledujte nas na socialnych médiach.
#EUDiversityMonth
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